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"Nel mondo in cui viviamo, diventa quasi una necessità potersi ritemprare nel corpo e nello spirito, specialmente per chi
abita in città, dove le condizioni di vita, spesso frenetiche, lasciano poco spazio al silenzio, alla riflessione e aldistensivo
contatto con la natura. 






Le vacanze sono, inoltre, giorni nei quali ci si può dedicare più a lungo alla preghiera, alla lettura e alla meditazione sui
significati profondi della vita, nel contesto sereno della propria famiglia e dei propri cari. 






Il tempo delle vacanze offre opportunità uniche di sosta davanti agli spettacoli suggestivi della natura, meraviglioso "libro"
alla portata di tutti, grandi e piccini. 






A contatto con la natura, la persona ritrova la sua giusta dimensione, si riscopre creatura, piccola ma al tempo stesso
unica, "capace di Dio" perché interiormente aperta all'Infinito. 






Sospinta dalla domanda di senso che le urge nel cuore, essa percepisce nel mondo circostante l'impronta della bontà,
della bellezza e della provvidenza divina e quasi naturalmente si apre alla lode e alla preghiera." 






(Giovanni Paolo II) 
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PREGHIERA PER L'ESTATE 






 






Oh padre, creatore di ogni cosa, grazie per l'estate. 






Grazie per il calore del sole 






e per le ore di luce che aumentano 






giorno dopo giorno. 






 






Grazie per tutte le cose belle che vedo intorno a me 






e per l'opportunità di stare all'aria aperta 






e poter così godere delle bellezze della Creazione. 






 






Grazie per l'opportunità che mi dai 
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di passare più tempo con gli amici e la famiglia, 






e per godere dei momenti di pace e tranquillità 






che l'estate porta con sè.  






 






Riscalda la mia anima con la consapevolezza 






della tua presenza 






e illumina il mio cammino 






con la tua Parola ed il tuo Consiglio.












E, mentre gioisco per le bellezze del Creato, 






crea in me un cuore puro 






che abbia una costante sete di Te.
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Un augurio sincero ed affettuoso per le vostre prossime vacanze: 





che per voi tutti siano un tempo di riposo, 





un tempo da trascorrere nella serenità, 





un tempo per rinnovare e rinfrancare lo spirito 





 





don Marino, don Angelo, 





la redazione di sannicolatoritto.it 
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